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RINOMODELAÇÃO COM ÁCIDO
HIALURÔNICO

O Ácido Hialurônico (AH) é um preenchedor
classificado com absorvível, pois é
um material hidrofílico, apresenta
afinidade por água e através dela é
reabsorvido. O AH está presente na matriz
celular da pele e possui também funções
como hidratação, lubrificação e
estabilidade, além de proporcionar volume.

Dra. Patricia Mendes
Cirurgiã Dentista

Aluna Residência em Harmonização Facial



Atualmente o AH é um produto de escolha
para volumizar e proporcionar ajustes
anatômicos não desejados. A
Rinomodelação está dentro dos
procedimentos faciais mais
desejáveis, pois é uma técnica menos
dolorosa que um procedimento cirúrgico.

A Rinomodelação ou Rinoplastia não
Cirúrgica com AH consiste na aplicação e
modelação do produto na região que
incomoda o paciente. A quantidade a ser
usada, o tempo de duração e as indicações
são avaliadas individualmente.

O Caso Clínico que será apresentado foi
desenvolvido no Curso de Residência em
Harmonização Facial, módulo
Rinomodelação em novembro de 2020.
Paciente K.R.M.C, 29 anos. Paciente fez
Rinoplastia em dezembro de 2017,
gostou do resultado pós cirúrgico, mas
após um ano a ponta do nariz desceu, e
assim marcou a protuberância do dorso,
deixando a paciente insatisfeita. A paciente
procurou a clínica particular em setembro
de 2020, e levamos ao Curso de
Rinomodelação na Clínica
Nutrapelle em novembro de 2020.



Figura 1

Como mostra a figura 1, a ponta do nariz e a
protuberância no dorso era o que incomodava
a paciente, após avaliação e planejamento a
paciente realizou o procedimento de
Rinomodelação. 
Foi planejado levantar a ponta do nariz e
alinhar a protuberância que estava muito
marcada. 



Figura 2

Na figura 2 temos o resultado imediato
após aplicação do AH, Restylane Lifth – 0,8ml.
Na reavaliação após 15 dias, fizemos uma nova
aplicação com 0,2ml do produto, foi colocado
metade no dorso e metade na cogumela.

Na figura 3 temos o resultado imediato após
reavaliação.



Figura 3

O objetivo do planejamento foi alcançado e a
paciente ficou satisfeita com o
resultado, assim como relata abaixo:

O AH é um produto reversível, se o paciente
não acostumar com a nova
modelação, ou caso haja alguma
intercorrência, é possível reverter o processo
utilizando enzimas que revertem e diluem o
produto. Mas para um resultado desejável é
preciso estudo, planejamento, ótimos materiais
e acompanhamento.

“O que gostei na
Rinomodelação é o
custo benefício e o
pós operatório
não fiquei roxa e
nem senti dor. Com
um resultado
imediato incrível”.



Todas as fotos e histórico foram autorizados
pela 
paciente do caso.
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No dia 21 de
Janeiro aconteceu
nosso curso
Básico em Toxina
Botulínica. Um dia
com muita teoria e
prática. 

J A N E I R O



Janeiro também
foi o mês que
encerramos a
nossa turma de
Residência em
HOF. Foram 6
meses de muito
aprendizado, e
muita troca
entre alunos e
professores. 

ÚLTIMO
MÓDULO DA
RESIDÊNCIA



Nos despedimos dessa turma linda da residência em HOF. 
E agora em Fevereiro iniciamos uma outra turma.

C U R S O S  D E  F E V E R E I R O

04 e 05/02 - Residência em HOF e Saúde Estética - Turma 2 

11/02 - Curso de Bichectomia

18 e 19/02 - Curso Básico em Harmonização Facial  

26,27 e 28/02 - Curso Avançado em Harmonização Facial 



P Ó S  G R A D U A Ç Ã O
N U T R A P E L E

2021 Chegou e teremos
muitas novidades. Uma
delas é nossa Pós
Graduação junto com
o IBOP . 

A data ainda será
definida, fiquem
atentos em nossas
próximas edições para
saber mais.  
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PENSAR EM 

DESISTIR 
LEMBRE 
PORQUE 

COMEÇOU!


